
GRUPOS DE CONEXIÓN
ROMPE EL FRASCO

Planning
Center

MIGRACIÓN A LA NUEVA PLATAFORMA:
Como sabes, hemos dado un paso de MyHillsong a PlanningCenter.
Por lo tanto, es importante que, sobre todo el PASO 4, antes de hacer el 
estudio realices con todo tu grupo de conexión los pasos para la migración 
de tu GC completo, saltando aquellos que ya hayas hecho anteriormente.

PASO 1:
Regístrate en PlanningCenter como anfitrión aquí 

PASO 2:
Habla con el equipo de PlanningCenter o GC de tu campus para crear tu GC 
en PlanningCenter y que te asignen tus permisos como anfitrión

PASO 3:
Ver el tutorial de PlanningCenter para Anfitriones aquí

PASO 4:
Antes del hacer el estudio, pide a todos los miembros de tu GC que registren 
en PlanningCenter como tú lo hiciste en aquí 

PASO 5:
Si sabes cómo hacerlo, añade uno a a uno a todos los registrados en tu 
Grupo de Conexión. Sino, pide ayuda el equipo de GC o PlanningCenter.

PASO 6:
Comienza a usar las opciones de PlanningCenter con tu GC (asistencia, 
calendario, documentos, etc). Si tienes alguna duda, consulta con el equipo 
de GC o PlanningCenter.

https://hillsongspain.churchcenter.com/people/forms/1007747
https://hillsongspain.churchcenter.com/people/forms/1007747
https://vimeo.com/1105905867?share=copy
https://vimeo.com/1105905867?share=copy
https://hillsongspain.churchcenter.com/people/forms/1007747
https://hillsongspain.churchcenter.com/people/forms/1007747


Novedades WEB DE EVENTOS:
Ahora tienes la agenda de los eventos más importantes de tu campus en 
hillsong.es/barcelona, hillsong.es/madrid o hillsong.es/valencia

WEB DE ESTUDIOS:
Ahora puedes ver todos los estudios más rápidamente desde esta web:
hillsong.es/estudiosgc

NOTAS
para el 
anfitrión 
del grupo

VISIÓN: Somos una iglesia saludable que cambia vidas a través de Cristo.

Recuerda que este estudio no es para que sea leído literalmente, sino como 
base de una exposición y conversación sobre un tema. Estudia previamente 
el contenido para poder expresarlo en tu estilo y forma, recordando siempre 
la regla del 70/30 (sólo el 30% del tiempo es para que hables como expositor 
y el 70% restante es para que las personas de tu grupo se expresen y 
hablen).

Asegúrate también de que todos los asistentes al grupo han hecho Bases 1. 
En caso contrario, ponlos en contacto con el equipo de Bases de tu Campus.

OBJETIVOS
del estudio

Comprender la historia de la mujer del perfume y lo que revela.
Descubrir que Jesús no busca una devoción superficial, sino una 
entrega completa.
Identificar qué frasco seguimos protegiendo en lugar de rendir a Jesús.
Aprender que la adoración auténtica suele costar y ser incomprendida.
Responder al amor de Jesús con una vida derramada a sus pies.

DINÁMICAS COMPLEMENTARIAS

Puedes elegir hacer alguna con tu grupo, si lo ves oportuno, antes de comenzar el estudio:

Algo de valor: cada persona comparte sobre un objeto que le costaría mucho regalar, 
tirar o vender, por el valor sentimental que tiene para esa persona.

Amor extravagante: se comentan ejemplos de acciones “extremas” por amor y se 
reflexiona si realmente son exageradas o simplemente una expresión de amor genuino.

Un olor que llena la casa: ¿cuál es tú olor favorito y por qué? Del mismo modo, que cada 
uno hable de olores que no soporta.

Historias que se cuentan para siempre: cada persona comparte la vida de otra persona 
que haya dejado huella espiritual en ellos, reflexionando sobre el porqué.

http://hillsong.es/barcelona
http://hillsong.es/barcelona
http://hillsong.es/madrid
http://hillsong.es/madrid
http://hillsong.es/valencia
http://hillsong.es/valencia
http://hillsong.es/estudiosgc
http://hillsong.es/estudiosgc


FUNDAMENTO BÍBLICO

PASAJES 
utilizados

Marcos 14:3, Juan 12:3,  Romanos 12:1, Juan 12:4-5, Efesios 5:2

PASAJES 
opcionales

Mateo 26:6-13, Lucas 7:36-50, Deuteronomio 6:4-5, Salmo 63:1-8, 
Proverbios 3:5-6, Filipenses 3:7-8, Colosenses 3:1-4, Hebreos 12:1-2

ESTUDIO BÍBLICO

1. INTRODUCCIÓN

Hay una historia en la Biblia que se menciona que se contará en todo lugar. Dicha historia 
es la de la mujer que rompe el frasco de alabastro y derrama un perfume costoso. En esa 
casa había varias personas, pero solo una entendió realmente quién estaba delante de 
ella. Mientras otros analizaban, criticaban o calculaban, ella se rindió. Mientras otros 
hablaban racionalmente, ella respondió con amor. Mientras otros medían el valor del 
perfume, Jesús reveló el valor de su entrega. Esta historia no trata solo de un acto 
emotivo, sino de una revelación espiritual: cuando alguien comprende quién es Jesús, ya 
no le da sobras, le da lo mejor. Este estudio nos invita a mirar esa escena con calma y a 
preguntarnos con honestidad si nuestra vida está todavía cerrada como un frasco intacto 
o si ya ha sido derramada a los pies del Maestro.

2. LA VERDADERA ADORACIÓN

Marcos 14:3: En Betania, mientras estaba él sentado a la mesa en casa de Simón, llamado el 
Leproso, llegó una mujer con un frasco de alabastro lleno de un perfume muy costoso, hecho 

de nardo puro. Rompió el frasco y derramó el perfume sobre la cabeza de Jesús.

La mujer no hizo lo que hizo para impresionar a nadie ni para llamar la atención; su 
entrega nació de haber discernido quién era Jesús, porque solo cuando una persona 
reconoce la grandeza de Cristo deja de relacionarse con Él desde la costumbre y empieza 
a responder desde la rendición. Muchos en aquella casa vieron a Jesús, pero no todos le 
vieron de la misma manera, y ahí está una de las claves más profundas de la vida 
espiritual: nuestra entrega siempre estará al nivel de nuestra revelación, porque cuando 
Jesús es solo una figura importante le damos una parte, pero cuando entendemos que Él 
es digno de todo, entonces el corazón deja de negociar y comienza a derramarse.

3. JESÚS MERECE LO MEJOR Y NO LO QUE SOBRA



Juan 12:3: María tomó entonces como medio litro de nardo puro, que era un perfume muy 
caro, y lo derramó sobre los pies de Jesús, secándoselos luego con sus cabellos. Y la casa se 

llenó de la fragancia del perfume.

Aquel perfume no era algo barato, sino algo costoso y precioso, y precisamente por eso el 
gesto de la mujer fue tan poderoso: no ofreció algo pequeño para salir del paso, sino algo 
valioso que representaba precio, renuncia y amor; nuestra cultura nos acostumbra a dar a 
Dios lo que queda después del cansancio, del trabajo, de los afanes y de las distracciones. 
Pero esta escena confronta esa mentalidad y nos recuerda que la adoración verdadera no 
se construye con sobras, sino con prioridad, porque el amor genuino siempre encuentra 
una manera de expresar honra, y cuando Cristo ocupa el centro ya no pensamos cuánto 
cuesta entregarle algo, sino cuánto merece Él recibirlo.

4. UNA ENTREGA IRREVERSIBLE Y SIN RESERVAS

Romanos 12:1: Por lo tanto, hermanos, tomando en cuenta la misericordia de Dios, os ruego 
que cada uno de vosotros, en adoración espiritual, ofrezca su cuerpo como sacrificio vivo, 

santo y agradable a Dios..

El detalle de romper el frasco es crucial, porque una cosa es abrir un poco y otra muy 
distinta romperlo por completo. Romperlo significaba que no había vuelta atrás, que no 
quedaba una parte guardada para después, que aquella entrega no sería medida ni 
administrada a conveniencia, y así funciona también la vida rendida a Dios: el Señor no 
nos llama a pequeñas expresiones religiosas que nos permitan seguir conservando el 
control, sino a una entrega viva, santa y total. El evangelio no nos invita a mejorar un poco 
nuestra apariencia espiritual, sino a rendirnos de verdad, y ese quebrantamiento, aunque 
duele al orgullo, es precisamente el lugar donde la gracia de Dios empieza a liberar el 
aroma de una vida transformada.

5. UNA ADORACIÓN QUE LEVANTA CRÍTICAS

Juan 12:4-5: Judas Iscariote, que era uno de sus discípulos y que más tarde lo traicionaría, 
objetó: “¿Por qué no se vendió este perfume, que vale muchísimo dinero, para dárselo a los 

pobres?”

La entrega de la mujer fue cuestionada de inmediato, porque siempre que alguien ama 
profundamente a Jesús habrá voces que llamen exageración a lo que el cielo llama 
adoración; Judas vio desperdicio donde Jesús vio belleza, y eso sigue ocurriendo hoy: hay 
personas que no comprenden por qué alguien decide obedecer, rendirse, servir, 
perdonar, dar, esperar o renunciar por amor a Cristo, porque la lógica del amor sacrificial 
no puede ser interpretada correctamente desde un corazón dominado por la razón. Sin 
embargo, esta historia trae una enorme esperanza, y es que cuando nuestras prioridades 



están alineadas con Jesús, no siempre necesitaremos defendernos, porque el mismo 
Señor sale en defensa de aquellos que se derraman sinceramente ante Él.

6. UNA FRAGANCIA QUE LLENA LA CASA

Efesios 5:2: y llevad una vida de amor, así como Cristo nos amó y se entregó por nosotros 
como ofrenda y sacrificio fragante para Dios.

Juan dice que la casa se llenó con la fragancia del perfume, y ese detalle muestra que la 
adoración genuina nunca se queda solo en lo privado: lo que una persona derrama a los 
pies de Jesús termina afectando el ambiente, tocando a otros y dejando una marca 
espiritual a su alrededor. Una vida centrada en Cristo tiene aroma, influencia y peso, no 
por reputación, sino por presencia; del mismo modo que Cristo se entregó como ofrenda 
y sacrificio fragante a Dios, nuestra respuesta a su amor también está llamada a 
convertirse en una ofrenda viva que huela a evangelio, a humildad, a pureza y a rendición, 
porque cuando Jesús recibe el centro, la vida deja de oler a ego, control o apariencia, y 
empieza a esparcir el perfume de una devoción real.

La mujer del perfume entendió algo que muchos no entendieron: Jesús merecía más que 
palabras, más que admiración y más que cercanía religiosa; merecía una entrega total. 
Ella no se limitó a asistir al momento, sino que se derramó en el momento. No preservó su 
frasco, lo rompió. No calculó cuánto perdería, entendió a quién estaba honrando. Esa 
escena nos confronta y nos llama, porque todos tenemos algo que tendemos a guardar: 
control, orgullo, planes, heridas, imagen, recursos, sueños o temores. Pero Jesús no busca 
una fe superficial; busca corazones rendidos. Y cuando una vida se rompe a sus pies, no 
queda vacía: queda llena de sentido, de fragancia y de propósito.

7. 5 PREGUNTAS PARA CONVERSAR

1. ¿Qué es lo que más te impacta de la mujer que derramó el perfume sobre Jesús?

2. ¿Qué representa hoy “el frasco” en nuestra vida?

3. ¿Qué cosas solemos reservarnos en lugar de rendírselas a Dios?

4. ¿Cómo cambia una persona cuando deja de proteger su imagen y empieza a 
rendirse de verdad a Jesús?

5. ¿Qué paso puedes dar para vivir una entrega menos superficial y más real?

8. EJERCICIOS COMPLEMENTARIOS



TIEMPO 
DE 
ORACIÓN

Orad para que Dios nos dé una revelación más profunda de quién es Jesús, 
para que quite del corazón toda superficialidad, para que muestre qué frasco 
seguimos guardando y nos conceda valentía para romperlo delante de Él. 
Pedid también que nuestra vida desprenda una fragancia de amor, santidad, 
humildad y entrega que bendiga a nuestras casas, amistades e iglesia.

3 
DESAFÍOS
EN 
PRÁCTICA

Entrega a Dios un área concreta de tu vida que aún estás controlando.

Decide honrar a Jesús antes que tus propios intereses o cálculos.

Haz de tu vida diaria una adoración visible con hechos, no solo palabras.

ANEXO

LIBRO RECOMENDADO

“En pos de lo supremo” de Oswald Chambers. COMPRAR

Este clásico de literatura devocional es uno de los libros de mayor 
venta más influyentes de nuestro tiempo. Este devocional ha 
impactado en la vida de millones de personas, guiándolas en un 

paseo con Dios más profundo y apasionante.El autor te desafía a 
entregarte totalmente a Dios. El poderoso contenido de este 

trabajo visionario habla directo al corazón, ayudándote a escuchar 
lo que Dios quiere decirte cada día del año. Chambers explora las 
profundidades de nuestra humanidad y también nuestra 

profunda necesidad de una vida centrada en Dios.

Como iglesia no nos hacemos responsables del contenido teológico o 
doctrinal que pueda presentarse en este libro. Animamos a cada lector a 
que realice un análisis personal, contrastando siempre con su Palabra y las 
bases de nuestra fe.

https://www.amazon.es/En-pos-supremo-Oswald-Chambers/dp/164641117X/ref=sr_1_1?__mk_es_ES=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2LPZCESO6PWGO&dib=eyJ2IjoiMSJ9.gh_3Xqwgdd8e4Iitv7FG5ifyC-2drJE_6D8YFbVlr_uNHLWBOE1KdsLY45zS15C8L0CEapFkWAMDdj3KGc0Y3Q.twSDA2B62w-13_dvkDNP4Mso3d5URV-DAixh4PSGrn8&dib_tag=se&keywords=en+pos+de+lo+supremo&qid=1775310433&s=books&sprefix=en+pos+de+lo+supremo%2Cstripbooks%2C692&sr=1-1
https://www.amazon.es/En-pos-supremo-Oswald-Chambers/dp/164641117X/ref=sr_1_1?__mk_es_ES=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2LPZCESO6PWGO&dib=eyJ2IjoiMSJ9.gh_3Xqwgdd8e4Iitv7FG5ifyC-2drJE_6D8YFbVlr_uNHLWBOE1KdsLY45zS15C8L0CEapFkWAMDdj3KGc0Y3Q.twSDA2B62w-13_dvkDNP4Mso3d5URV-DAixh4PSGrn8&dib_tag=se&keywords=en+pos+de+lo+supremo&qid=1775310433&s=books&sprefix=en+pos+de+lo+supremo%2Cstripbooks%2C692&sr=1-1


ANUNCIOS Sisterhood Unidas: 17 o 18 de Abril en cada campus
Academia de Liderazgo: 6 meses que pueden cambiar tu vida. 
Comenzamos el 5 de Mayo. Más información en 
hillsong.es/academiadeliderazgo
Casa Abierta: 5-6 de Junio en Barcelona (hillsong.es/casaabierta). 
Si eres de Barcelona, también puedes ofrecer tu casa para recibir a 
alguien hillsong.es/alojamientocasaabierta

+INFO Curso gratuito Bases 1 y 2: hillsong.es/bases
Donaciones, ofrendas y diezmos en línea: hillsong.es/dar

Si eres parte de Hillsong Madrid, desde hoy puedes ser parte de nuestro 
proyecto “Un Hogar Para Todos” para contribuir en las obras y edificación 
de nuestro nuevo local. Más información en unhogarparatodos.es

http://hillsong.es/academiadeliderazgo
http://hillsong.es/casaabierta
http://hillsong.es/alojamientocasaabierta
http://hillsong.es/bases
http://hillsong.es/dar
http://unhogarparatodos.es/
http://unhogarparatodos.es/

