GRUPOS DE CONEXION

NOTAS VISION: Somos una iglesia saludable que cambia vidas a través de Cristo.

para el
anfitriéon Recuerda que este estudio no es para que sea leido literalmente, sino como

del grupo base de una exposicion y conversacion sobre un tema. Estudia previamente
el contenido para poder expresarlo en tu estilo y forma, recordando siempre
la regla del 70/30 (sélo el 30% del tiempo es para que hables como expositor
y el 70% restante es para que las personas de tu grupo se expresen y hablen).

Asegurate también de que todos los asistentes al grupo han hecho Bases 1.
En caso contrario, ponlos en contacto con el equipo de Bases de tu Campus.

OBJETIVOS e Entender por qué la fortaleza es necesaria
del estudio e Conocer de dénde proviene el verdadero gozo
e Aprender como podemos proteger ese gozo y vivir fortalecidos

DINAMICAS COMPLEMENTARIAS

Puedes elegir hacer alguna con tu grupo, si lo ves oportuno, antes de comenzar el estudio:

e ;Cudles son las cosas que te hacen sentir mas fuerte o te recargan mas?

e Cual ha sido el acontecimiento o experiencia en tu vida que mas alegria te ha dado?

e Entrega semillas fisicas a cada persona. Pideles que la sostengan y visualicen como su fe y
gozo deben ser cultivados pacientemente para dar fruto.

e Que cada uno escriba en una hoja de papel las cosas que le roban el gozo en su vida.
Luego, de manera voluntaria, comparte algunos ejemplos.



FUNDAMENTO BIiBLICO

PASAJES utilizados Nehemias 8:10, Josué 1:9, Josué 1:8, Juan 16:33, Salmo 51:12, Juan 15:11
PASAJES opcionales Daniel 3:16-30, Juan 15:4-5, Daniel 6, Isaias 40:30, Galatas 5:22-23

ESTUDIO BIBLICO

1. INTRODUCCION

El gozo es uno de los frutos mas significativos del Espiritu Santo en la vida del creyente,
pero a menudo se pasa por alto o se confunde con emociones superficiales como la
felicidad momentanea o la alegria pasajera. En este estudio, analizaremos la importancia
del gozo segun la Biblia, explorando sus fundamentos, como debemos cultivarlo y los
ladrones que intentan robarlo de nuestras vidas, basandonos en el mensaje "Fluye el
Gozo" de nuestro pastor Juan Mejias.

2. EL GOZO COMO REGALO Y LA FE

En la Biblia, el gozo no se define como una emocidén humana que proviene de
circunstancias agradables, sino un fruto del Espiritu Santo.

Nehemias 8:10: "(...) pues el gozo del Senor es nuestra fortaleza."

El gozo del Senor es la fortaleza del creyente ya que, a pesar de las circunstancias
externas, el gozo que proviene de nuestra relacion con Dios es inquebrantable. A través
de la fe, el gozo cristiano se convierte en una fuente de fortaleza espiritual que nos
mantiene firmes en tiempos de adversidad. El paso de fe que Josué tuvo que dar al
liderar al pueblo de Israel hacia la tierra prometida. El gozo en esta historia no es
simplemente un sentimiento superficial, sino una accidén que se basa en la fe en las
promesas de Dios. Josué y los israelitas enfrentaron enormes desafios y desconocidos,
pero su fe en Dios les permitié avanzar con gozo, pues sabian que la victoria no dependia
de ellos, sino de la fidelidad divina.

Josué 1:9: "Ya te lo he ordenado: jSé fuerte y valiente! jNo tengas miedo ni te desanimes!
Porque el Serior tu Dios te acompanard dondequiera que vayas.”

El gozo se basa en la confianza absoluta en las promesas de Dios y en su fidelidad para
cumplirlas.



3. EL GOZO TRASCIENDE LAS CIRCUNSTANCIAS

El gozo cristiano no depende de las emociones humanas cambiantes o de los logros
materiales. Incluso en tiempos de dolor, el gozo del Sefor permanece. El ejemplo de los
tres jovenes hebreos (Sadrach, Mesach y Abednego) que se enfrentaron al horno de fuego
ilustra como la fe puede sostener el gozo interior, incluso cuando las pruebas son intensas
(Daniel 3:16-30). La fortaleza interior del gozo no esta basada en la ausencia de pruebas,
sino en la presencia constante de Dios en medio de las pruebas.

Josué 1:8: "Recita siempre el libro de la ley y medita en él de dia y de noche; cumple con
cuidado todo lo que en él esta escrito. Asi prosperards y tendrds exito”.

Dios le dice a Josué que debe meditar en la ley de Dios dia y noche para que tenga éxito.
El gozo fluye cuando vivimos conforme a la voluntad de Dios, es decir, cuando
obedecemos Su Palabra. El cristiano que se mantiene firme en los principios de la Biblia
experimenta un gozo profundo, ya que sabe que esta alineado con la voluntad divina.
Este gozo no se basa en la felicidad temyporal, sino en una relacion constante con Dios a
través de Su palabra.

4. LOS LADRONES DEL GOZO

Juan 16:33: “Yo os he dicho estas cosas para que en mi tengais paz. En este mundo tendréis
aflicciones, pero jtened animo! Yo he vencido al mundo.”

Existen diferentes ladrones del gozo, que buscan robar el fruto que Dios quiere producir
en nosotros. Algunos de esos ladrones pueden ser las presiones, dificultades, tentaciones
y aflicciones que nos presionan a ceder al desanimo o a abandonar nuestra fe. Jesus ya
habia advertido a sus discipulos que enfrentarian tribulacion, pero les animé a
mantenerse gozosos porque El ya habia vencido al mundo. Debemos mantenernos
conectados a Dios, permaneciendo en El como los pdmpanos a la vid, para no secarnos
espiritualmente (Juan 15:4-5).

Otro ladron puede ser la persecucion. Jesus enseNd que cuando seamos perseguidos,
debemos alegrarnos, porque nuestra recompensa esta en los cielos. Frente a los insultos,
injusticias o rechazos, la respuesta no debe ser la tristeza o la resignacion, sino una actitud
de gozo activo y desafiante, confiando en que Dios usa incluso las pruebas para fortalecer
nuestra fe. El gozo en medio de |la adversidad es un acto de guerra espiritual y de victoria
anticipada.

El pecado también puede ser otro ladréon del gozo, que es todo aquello que nos separa
del plan de Dios, roba nuestra fuerza y nos hunde en la culpa y la verguenza. Sin embargo,
hay esperanza: como David pidié a Dios en el Salmo 51 que le devolviera el gozo de su
salvacion, también nosotros podemos recuperar el gozo perdido a través del



arrepentimiento sincero y la restauracion en Cristo. Asi, aungue nuestra situacion externa
no cambie de inmediato, seremos libres internamente y viviremos fortalecidos por el gozo
del Senor.

Salmo 51:12: “Devuélveme la alegria de tu salvacion; que un espiritu obediente me sostenga.”

5. LA RESTAURACION DEL GOZO

Si en algun momento hemos perdido nuestro gozo, la Biblia ofrece esperanza de
restauracion. Al igual que David, quien en su tristeza y arrepentimiento clamo a Dios por
el retorno de su gozo, podemos experimentar la restauracion del gozo en nuestras vidas.
Dios es fiel para restaurar el gozo a aquellos que buscan su perddn y se vuelven a El.

6. CONCLUSION

Juan 15:11: “Os he dicho esto para que tengdis mi gozo y vuestro gozo sea completo.”

Recordemos que, como cristianos, el gozo es un testimonio visible de nuestra fe en Cristo,
quien ha vencido al mundo y nos ha dado la victoria. Que el gozo del Sehor sea siempre
nuestra fuerza, en cada situacion, y que podamos vivir con la certeza de que El esta con
nosotros en todo momento.

7. PREGUNTAS PARA CONVERSAR

1. ¢Qué diferencia hay entre alegria y gozo?

2. i Por qué crees que Dios le repetia tanto a Josué "sé fuerte y valiente"?

3. :Qué ejemplos de la Biblia conoces que desmuestran que Dios provee fortaleza en
medio de los retos?

4. ;Como combates contra los ladrones de gozo en tu vida diaria?

5. De forma practica, ;como puedes permanecer en la vid y mantener tu gozo activo?

8. EJERCICIOS COMPLEMENTARIOS




TIEMPO DE Ten un tiempo de oracidn como grupo, orando por avivar el gozo de Dios en
ORACION cada vida y por fortaleza en medio de la dificultad.

DESAFIO Cada dia, escribe en un cuaderno o en tu movil una situacion dificil o
PRACTICO estresante que enfrentes. Luego, al lado, anota una promesa de Dios
(puedes usar Josué 1o Salmo 51, como se menciono en el estudio). Termina
agradeciendo a Dios por el gozo que te ofrece en medio de la batalla.

En el proximo estudio, comparte con el grupo como experimentaste el gozo
como fortaleza, no como simple emocion.

ANEXO

LIBRO RECOMENDADO

La autora de libros Joyce Meyer afirma que el plan de Dios para ti es

LAS SIETE , : ) ) .
( COSAS que disfrutes la vida plenamente cada dia. A través de pasajes
' QUE e inspiradores de |la Palabras, palabras de sabiduria extraidas de su

Ry * ROBAN EL ministerio y de sus propias experiencias, ella te ensefia como encontrar

L GOzO

y conversar el gozo. Con un estilo sincero y directo, sefnala las siete cosas
qgue pueden robarte el gozo y te ensena como reemplazarlas con las
verdades y el amor de Dios.

SUPERANDO LOS OBSTACULOS
HACIA Tu ALEGRIA

Como iglesia no nos hacemos responsables del contenido teoldgico o doctrinal que
M E X E R pueda presentarse en este libro. Animamos a cada lector a que realice un andlisis
s s (Lt it AR A personal, contrastando siempre con su Palabra y las bases de nuestra fe.

ANUNCIOS

Casa Abierta: 2 y 3 de Mayo en Barcelona junto con la Iglesia del

mediterraneo. +Info y entradas en: hillsong.es/casaabierta

e Creyendo por Milagros: Ya queda menos para nuestro mes de
milagros en Junio. En esta ocasion tendremos también un dia de
oracion 24 horas, el 28 de Junio (pronto mas informacion)

e Academia de Liderazgo: apuntate ya a nuestra siguiente promocion

de 6 meses, (dede Septiembre), en hillsong.es/academiadeliderazgo

e Curso gratuito Bases 1y 2: hillsong.es/bases
Hacer ofrendas y diezmos online: hillsong.es/dar
e Pedir ayuda a cuidado pastoral: cuidadopastoral@hillsong.es

Si eres parte de Hillsong Madrid, desde hoy puedes ser parte de nuestro
proyecto “Un Hogar Para Todos" para contribuir en las obras y edificacion
de nuestro nuevo local. Mas informacién en unhogarparatodos.es
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